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1 Viện công nghệ sinh học, Đại học Huế, Tỉnh Lộ 10, Phú Vang, Thừa Thiên Huế, Việt Nam 

2 Trường Đại học Nông Lâm, Đại học Huế, 102 Phùng Hưng, Huế, Việt Nam 

3  hi c c Th     n Thừa Thiên Huế, 148 Bùi Thị Xuân, Huế, Việt Nam 

         Nga    u Meretrix meretrix (Linnaeus, 1758) được  hai  h c    ùng đ m  h  Tam  iang –   u 

Hai để  hân  ích đặc điểm  inh  rư ng,  inh  ưỡng c a nga   à  hành  h n  inh h   c a ph n                   

 hân mềm. C c mẫu ngao được  hân  ích độ tuổi;  ương quan giữa c c chiều  ích  hước  à  hối lượng cơ 

thể (401 mẫu),  hành  h n thức ăn  r ng  ạ  à , ruộ   à ống syphon. Ngao d u    ùng đ m  h  Tam 

Giang – C u Hai c  c u  rúc  uổi đơn gi n  à độ  uổi  a  động  ừ nh m  uổi 0+ đến 4+  Đa  ố nga   hai 

 h c      rung   nh m tuổi 0+ chiếm   ,   %,  ương ứng  ới  hối lượng  a  động  ừ 1,1–18,9 g/con. 

Phương  rình  ương quan giữa chiều  ài  à  hối lượng ngao d u được  ìm  h   c   ạng  W = 0,0004×L2,8809 

(R² = 0,98  );  ương quan giữa chiều cao  à  hối lượng   àn  hân ngao d u là W = 0,0005×H2,9504                  

(R² = 0,988 );  ương quan giữa chiều rộng  à  hối lượng   àn  hân là W = 0,0019×D2,9462, (R² = 0,98  ) với 

gi   rị n c a c  3 mối  ương quan đều nhỏ hơn    Phương  rình  ương quan  ăng  rư ng giữa khối lượng 

 hân mềm  à  hối lượng   àn  hân c   ạng Wfm = 0,1738×W + 0,9596. Thức ăn ch  yếu c a ngao d u được 

 ìm  h y trong dạ  à , ruộ   à ống syphon là mùn bã hữu cơ chiếm 92,5 %; một ph n nhỏ là  hực      hù 

du chiếm 7,5 %. Ph n  hân mềm c a ngao chứa 10,62 % protein; 1,70 % lipid   à 4,   % carbohydrate. 

         dinh  ưỡng, nga    u (Meretrix meretrix),  inh  rư ng,  hành  h n  inh h   

1            

 hu hệ đ m  h  Tam  iang – C u Hai  ỉnh Thừa Thiên Huế c   ị  rí  ọa độ  ừ 16°14′ đến 

16°42′  ĩ bắc  à 10 °22′ đến 10 °  ′  inh đông  Đâ  là hệ đ m  h  c   iện  ích lớn nh   Đông 

Nam    ới  iện  ích 22 000 ha  Hệ đ m  h  Tam  iang –   u Hai  r i  ài 68  m  à ba  g m                  

4 đ m nhỏ nối nhau theo thứ tự từ Bắc xuống Nam là:  h  Tam  iang, đ m Sam, đ m Hà 

Trung – Th   Tú  à đ m C u Hai [12]. Với  iện  ích rộng,  hông  ới biển, đa  ạng  ề địa hình 

đ  ,  h    ực  c  c  nước ngọ , nước lợ), hệ đ m Ph  Tam  iang –   u Hai được đ nh gi  là 
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nơi c  ngu n lợi  h     n  h ng  hú, đa  ạng  inh học  h    inh     ca . Đến na  đã x c định 

được  4 l ài động v   đ  , 1 1 l ài c  [6]  

Nga    u   ên địa  hương là  rìa mỡ ha  nga   ạng)  ỏ d y, chắc chắn, mé  lưng c  

hình  am gi c, mé  b ng hình cung   hiều  ài lớn hơn chiều ca ,  ích  hước lớn nh t c a c   hể 

ngao d u đã  hu mẫu được ng ài  ự nhiên c  chiều  ài là 1 0 mm, chiều cao 110 mm, chiều 

rộng  8 mm  Đỉnh vỏ nhô lên uốn cong về  hía b ng. Mặt vỏ ph ng to, nhẵn b ng, c  một lớp 

bì  ỏ màu  àng nâu b ng như   u  Vòng  inh  rư ng mịn, rõ ràng,  ừ đỉnh vỏ xuống  hường c  

những  òng màu nâu  Vân h a  rên mặt vỏ  ha  đổi tuỳ  he  c   hể [1]. Nga    u là đối  ượng 

đang được ưa chuộng hiện na , nhưng ngu n lợi đang  u  gi m  Nhiều hộ ngư  ân đã chu ển 

 ừ  hai  h c  ang nuôi nga    u  r ng mộ   ố năm g n đâ ,  r ng đ       rung nhiều    hu  ực 

đ m Sam, đ m Thanh Lam, đ m Hà Trung   hu  ực đ m  h   ừ c a Thu n  n  ề đến xã                

Phú H i)  Tu  nhiên,  ới c n giống  hu g m  ừ  ự nhiên  hông ch  động,  iệc nuôi đối  ượng 

nà  đang gặ   h   hăn        , nghiên cứu mộ   ố đặc điểm  inh  rư ng,  inh  ưỡng  à 

 hành  h n  inh h a c a nga    u làm cơ     h a học ch   iệc  hai  h c hợ  l , nuôi  hương 

 h m  à  h    riển bền  ững ngu n lợi nà  đang là nhu c u c    hiế    

Bài b   nà  giới  hiệu mộ   ố  ế  qu   ề đặc điểm  inh  rư ng,  inh  ưỡng  à  hành 

 h n  inh h a c a nga    u  hân bố  ùng đ m  h  Tam  iang –   u Hai, Thừa Thiên Huế 

làm  ẫn liệu bước đ u ch   iệc  h    riển nghề nuôi nga  ch  ngư  ân  ùng  en đ m  h   à là 

 iền đề, cơ     h a học ch   iệc nuôi  hương  h m c ng như   n xu   giống nga    u  

2                         

2.1  Thờ                ểm 

Đối  ượng nghiên cứu: Nga    u   rìa mỡ): Meretrix meretrix (Linnaeus, 1758); 

Thời gian:  từ  h ng  /2016 đến  h ng 8/201 ; 

Địa điểm nghiên cứu:   c  ị  rí thu mẫu nga   hân bố từ khu vực c a biển Thu n An 

đến đ m Thanh Lam  Hình 1),  au đ  mẫu nga  được đưa  ề  hân  ích  ại Phòng  hí nghiệm 

 hân  ích  à Bộ môn  ông nghệ tế bà , Viện  ông nghệ sinh học – Đại học Huế. 
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 ì    . B n đ  vị  rí  hu mẫu ngao d u 

2.2             

                 ẫu 

Mẫu ngao d u được  hu  ừ c c hộ  ân  hai  h c  nghề lặn  à nghề cà   a )  ại  ùng đ m 

 h  Tam  iang –   u Hai,      rung  hu  ực c a biển Thu n An, C n T , đ m Sam, Đ m 

Thanh Lam  Tổng  ố mẫu  hân  ích là 401 c   hể   ẫu được  hu đ m b   đại diện  à c  đ  c c 

nh m  ích  hước c   r ng  ổng mẫu  hai  h c  

G      ẫu ngao 

Nga  được gi i  hẫu  he   hương  h   gi i phẫu động      hân mềm hai m nh  ỏ c a 

c a Đặng Ngọc Thanh ( rích  ẫn  he  Th i Tr n B i) [2]. 

X c       íc     ớc ngao 

  ch x c định  ích  hước nga   he  qu  ước c a Dore g m: Chiều cao (H) là  h  ng c ch 

từ đỉnh tới mé   ỏ. Chiều  ài  L) là  h  ng rộng nh    uông g c  ới chiều cao. Chiều rộng (D) 

được đ  là  h n  à  nh t c a hai m nh vỏ [15].   c  ích  hước được đ  b ng  hước     c m 

tay với độ chính x c  ới 0,0  mm   

X c              ởng 

Tuổi nga  được x c định b ng quan     c c  ân  inh  rư ng    rên  ỏ  Vòng  uổi c a 

nga  c  màu đ m  à nhô ca  hơn c c  òng  inh  rư ng  h c  Vòng  uổi là đường  inh  rư ng 

đ ng  âm  ới đỉnh c a vỏ  à nối liền hai bên mé   ỏ [9, 10]. 

 Khối lượng c a nga  được x c định b ng cân điện    hiệu SH      , Nh   B n, c  độ 

chính x c đến 0,01g   

  c  hương  rình  ương quan giữa c c chiều  ích  hước  à  hối lượng được x c định 

 he  công  hức c a Lagler (1952)  Tr ng đ   ương quan giữa chiều  ài  à  hối lượng được biểu 
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 hị b ng  hương  rình  inh  rư ng c   ạng W = a×Ln. Tr ng đ  W là khối lượng   àn  hân  g); L 

là chiều  ài   àn  hân  mm); a là h ng số, n là số m   Tương quan giữa chiều cao;  chiều rộng  à 

khối lượng được biểu thị b ng  hương  rình: W = a×Hn  à W = a×Dn. Tr ng đ  W là  hối lượng 

  àn  hân  g); H là chiều cao (mm); D là chiều rộng (mm); a là h ng số; n  là  ố m  [16]. 

Tương quan  ăng  rư ng giữa khối lượng ph n  hân mềm (Wfm)  à  hối lượng   àn  hân 

(W) được thể hiện b ng  hương  rình h i quy tuyến  ính Wfm = a×W + b  Tr ng đ  Wfm là khối 

lượng ph n  hân mềm th m  hô; W là khối lượng   àn  hân; a, b là những tham số đặc  rưng  

P     íc                c          ố     ê      của ngao 

Thành  h n  hức ăn c a nga    u được x c định  he   hương  h     n  u   c a 

Zacharia  à Abdurahiman [14]   ẫu nga  mới  hu được cố định  r ng   rm l 10 % để đ m b   

ch   hức ăn  hông bị  iêu h a  Thành  h n  hức ăn  r ng ống  iêu h a c a nga  được  iểm  ra, 

c c l ại  hức ăn được x c định  à  ắ  xế  riêng biệ   T n  u   xu   hiện c a m i l ại  hức ăn 

được ghi nh n lại  ưới  ạng  h n  răm c a tổng số ống  iêu h a c a nga  được kiểm  ra   ẫu 

 hức ăn được   ch  hỏi  ạ  à , ống  iêu h a  à ống syphon c a  ừng c   hể,  au đ  quan     

 ưới  ính hiển  i  Định l ại  hành  h n  hức ăn  hân l ại  he  Tôn Th   Ph   [4]  X c định tỷ 

lệ giữa c c  hành  h n thức ăn       à mùn bã hữu cơ)  ựa  rên  iện  ích c a c c m nh thức ăn 

quan      rên  hị  rường  ính hiển vi   hương  h   đếm điểm S  nner  n  à   r hing  n)  

 ẫu được  hân  ích  ại Bộ môn  ông nghệ  ế bà , Viện  ông nghệ  inh học, Đại học Huế. 

 ông  hức  ính  u n  u   xu   hiện:  

   
  
 

 

 r ng đ  Oi là   n  u   xu   hiện c a l ại  hức ăn i c   r ng ống  iêu h a; Ji là  ố ống  iêu h a c  

chứa l ại  hức ăn i; P là  ổng  ố ống  iêu h a c a nga  chứa  hức ăn được  iểm  ra  

P     íc                               

Mẫu ngao sau khi thu hoạch được  hân  ích  hành  h n h a học để đ nh gi  ch   lượng 

thịt. Thành  h n  inh  ưỡng c a c c mẫu nga  được  hân  ích  ại Phòng  hí nghiệm  hân  ích, 

Viện  ông nghệ  inh học, Đại học Huế  

Hàm lượng protein được đ nh gi   hông qua  iệc định lượng ni ơ  ổng số b ng  hương 

 h    jel ahl  he   iêu chu n TCVN 3705–90. 

Hàm lượng ch   bé  được x c định theo Tiêu chu n Việt Nam TCVN 3703:2009.  

Hàm lượng  h  ng ha  hàm lượng tro tổng số được x c định b ng  hương  h   nung 

 he   iêu chu n TCVN 5105–2009. 

 

https://vanbanphapluat.co/tcvn-3703-2009-thuy-san-va-san-pham-thuy-san-xac-dinh-ham-luong-chat-beo
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Xử  ý  ố li u 

  c  ố liệu  hô  au  hi  hu  h   được nh    à   r ng ph n mềm Excel để x  l ,  au đ  

được  ính    n  à x  l  b ng ph n mềm SPSS 16 0,  hân  ích  hương  ai  NOV  một yếu tố 

để      nh  ự  h c nhau  ề  hành  h n  inh h a c a ph n  hân mềm ngao d u.   c  iểm định 

thống  ê được thực hiện   mức   nghĩa p = 0,05 b ng  hé   h  LSD. 

3 K   q                

  c   ể          ởng của ngao d u 

Trong qu   rình  inh  rư ng c a nga    u c ng như động     2 m nh  ỏ n i chung,  ự 

gia  ăng  ề c c chiều  ích  hước  à  hối lượng  hường c  mối liên hệ  ới nhau  Nga    u  hân 

bố    hu  ực  en c a Thu n  n,   n T , đ m Sam, đ m Thanh Lamđược chia  hành   nh m 

tuổi: 0+  uổi, 1+  uổi, 2+  uổi,  +  uổi  à 4+  uổi  Đa  ố nga   hai  h c      rung   nh m 0+, chiếm 

53,37 %. Đâ  là nh m c   ích  hước nhỏ, gi   rị  hương  h m chưa ca , ch   ếu được  hai  h c 

     rung  h   huộc mùa    để làm nga  giống ch  nuôi  hương  h m  Thứ hai là nh m  uổi 1+ 

 à 2+, chiếm   ,66 %; đâ  là nh m c  gi   rị  hương  h m ca   à c ng n m  r ng độ  uổi  inh 

  n c a nga    u  Nh m  uổi  +  à 4+ là nh m c   ích  hước  h  lớn,   n  u    hai  h c  h  , 

chiếm  ổng cộng 12,9  %. Chiều  ài  rung bình  a  động trong kho ng 29,90–90,55 mm, chiều 

ca   a  động trong kho ng 25,65– 6,4  mm  à chiều rộng  a  động trong kho ng 16,65–4 ,91 

mm,  ương ứng  ới  hối lượng  a  động trong kho ng 8,02–182,32 g (B ng 1). 

B ng 1. Tương quan giữa c c chiều  ích  hước  à  hối lượng nga    u 

Tuổi 

Khố    ợng 

          W (g) 

Chi       

L (mm) 

Chi u cao 

H (mm) 

Chi u rộng 

D (mm) 
N 

Wtb Ltb ± SE Htb ± SE Dtb ± SE n  (số mẫu)      % 

0+ 8,02  ±  ,9  29,90 ± 4,9  2 ,6  ± 4,21 16,6  ±  ,22 214 53,37 

1+ 22,    ±  , 9 4 ,64  ± 6,2   6, 0 ± 4,81 2 ,91 ±  ,16 92 22,94 

2+  4, 1  ± 10,04  8,84  ± 4,24 49,60 ±  ,22  1,   ± 2,24 43 10,72 

3+ 9 ,06  ± 12, 0   ,40  ± 4,92 6 ,0  ± 4, 1  9,   ± 2,4  30 7,48 

4+ 182, 2  ±   ,98 90,    ± 4,48  6,4  ±  ,94 4 ,91 ± 2,4  22 5,49 

TB ± SE 32  2 ± 4  32 42  9 ±    66 36,34 ± 15,49 23 36 ± 9 6  401 100 

      q         c c c      íc     ớc      ố    ợ             của ngao d u 

 hối lượng   àn  hân c a ngao d u tỷ lệ thu n với chiều cao, chiều  ài  à chiều rộng c a 

chúng;  hi c c chỉ số nà   ăng  hì  hối lượng c a nga    u c ng  ăng  he   Khối lượng   àn 

thân c a ngao d u ph  thuộc nhiều  à  chỉ số chiều  ài  à chiều cao (Hình 2). 
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 ì   2. Sự  ương quan giữa c c chiều  ích  hước  à khối lượng   àn  hân c a nga    u                                         

Khối lượng   àn  hân  à c c chiều  ích  hước c a ngao d u c  mối quan hệ m t thiết với 

nhau. C  thể,  ương quan giữa chiều rộng  à  hối lượng   àn  hân c a ngao d u  Hình 2a) với 

c c gi   rị  ính được a = 0,0019, n = 2,9462 từ đ   hiết l    hương  rình  ương quan giữa chiều 

rộng  à  hối lượng   àn  hân c a ngao d u, từ đ   hiết l   được  hương  rình  ương quan  ựa 

 à  công  hức c a Lagler (1952) c   ạng W = 0,0019×D2,9462 với hệ số  ương quan R² = 0,98  . 

Mối  ương quan giữa chiều cao  à  hối lượng   àn  hân c a ngao d u  Hình 2b) với c c gi   rị 

 ính    n được n = 2,9 04  à a = 0,0005, từ đ   hiết l   được  hương  rình  ương quan giữa 

chiều cao  à  hối lượng   àn  hân là W = 0,0005×H2,9504, với hệ số  ương quan R² = 0,988 , đ ng 

thời xem xé  mối  ương quan giữa chiều  ài  à  hối lượng   àn  hân c a ngao d u  Hình 2c)với 

c c gi   rị  ính    n được n = 2,8809  à a = 0,0004 từ đ   hiết l    hương  rình  ương quan giữa 

chiều  ài  à  hối lượng c a ngao d u c   ạng W = 0,0004×L2,8809 với hệ số  ương quan R² = 0,98  .  

C c gi   rị n  ính được đều nhỏ hơn   đối với c  3 mối  ương quan, chứng tỏ khối lượng   àn 

 hân c a ngao d u  ăng ch m hơn     ới c c chiều  ích  hước. Kết qu  nà   h   hù hợp với 

nghiên cứu c a Nguyễn Mộng với mối  ương quan giữa khối lượng   àn  hân  Wtt)  à chiều cao 

(H) c a ngao d u   C n T  ứng với c c gi   rị n = 2, 96 <    à a = 0,0016 [ ]  Đặc điểm  inh 

 rư ng nà   h c  ới đặc điểm  inh  rư ng c a nghêu Bến Tre (Meretrix Lyrata)  The  Trương 

 uốc Phú,  ốc độ  ăng  rư ng  ề  hối lượng   àn  hân c a nghêu Bến Tre (M. Lyrata) nhanh 

hơn chiều  ài,  ới hệ  ố  b = 3,7639 [5].  

 

 

 

 (a)    W = 0,0019D2,9462 
R² = 0,9833 

 (b)    W = 0,0005H2,9504 
R² = 0,9885 

   (c)   W = 0,0004L2,8809 
R² = 0,9873 
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      q       a chi       với chi u cao, chi u rộng 

 

 ì   3. Tương quan giữa chiều  ài với chiều cao, chiều rộng 

Quan hệ giữa chiều  ài  L) với chiều cao (H), chiều rộng (D) l n lượ  c   ạng H = 

0,9331×L0,9747, với R² = 0,99  ; D = 0,621×L0,9658 với R2 = 0,9795. Đâ  là hàm  ố m  c  n1 = 0,9 4   à 

n2 = 0,96 8 ~ 1 nên đâ  là mối  ương quan g n như tuyến  ính,  ức là cùng  ăng lên  r ng qu  

 rình  h    riển  à mức độ  ăng c a chúng là  hông đ ng đều. Ngao d u càng lớn, hệ số H/L  à 

D/L càng nhỏ, tức là  ốc độ  ăng  rư ng c a chiều ca   à chiều rộng ch m hơn     ới chiều  ài 

(Hình  )  

      q            ởng gi a khố    ợ                 ố    ợ             

B ng thực nghiệm chúng  ôi đã  ính    n được c c  ham  ố a = 0,1  8  à b = 0,9596, với hệ 

số  ương quan R² = 0,9  9,  ừ đ  c   hương  rình  ương quan h i quy tuyến  ính  hể hiện mối 

 ương quan giữa khối lượng  hân mềm  à  hối lượng   àn  hân c  thể: Wfm = 0,1738×W + 0,9596 

(Hình 4)   ết qu  nà   h   ương đ ng với nghiên cứu  rước đâ  c a Nguyễn Mộng, thể hiện 

mối  ương quan giữa khối lượng  hân mềm  à  hối lượng   àn  hân nga    u (M. Meretrix) với 

c c  ham  ố đặc  rưng a = 0,225; b = 0,242, hệ số  ương quan R = 0,99 [3].  

 

 ì   4. Tương quan  ăng  rư ng giữa khối lượng  hân mềm  à  hối lượng   àn  hân nga    u 

D = 0,621L0,9658 
R² = 0,9795 
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  c   ể         ỡng ngao d u 

Thành  h n thức ăn c a ngao d u ch  yếu là mùn bã hữu cơ, chiếm  rung bình 92, 0 %, 

còn lại là  hực v    hù  u, chiếm 7,50 %. Mặc  ù nga    u là l ài ăn lọc, nhưng  r ng qu   rình 

 hân  ích, nh m nghiên cứu  hông  h   xu   hiện c a động      hù  u  r ng ống  iêu h a c a 

chúng. Thành  h n thức ăn  r ng ống  iêu h a nga    u   rìa mỡ)  ùng   n T , Thu n An ch  

yếu là mùn bã hữu cơ (93,0 %), còn lại thực v    hù  u (7,0 %) [3].  

B ng 2. Thành  h n  hực      hù  u  r ng ống  iêu h a c a ngao d u 

TT            ố   ợ                  

1 Cyanophyta 1 4,3 

2 Bacillariophyta 18 78,3 

3 Chorophyta 4 17,4 

  ổ   23 100 

Tr ng  hành  h n  hức ăn là  hực      hù  u, nh m nghiên cứu đã x c định được 2  l ài 

t    huộc   ngành là      ilic,     l c  à     lam  Ngành      ilic (Bacillariophyta) c   ố lượng l ài 

nhiều nh    ới 18 l ài (78,3 %),  iế  đến là ngành     l c (Chlorophyta) c  4 l ài (17,4 %)  à  h   

nh   là ngành     lam (Cyanophyta) chỉ c  1 l ài (4,3 %) (B ng 2). Kế  qu  nà   ương đ ng  ới 

kết qu  c a Ngu ễn  ộng  rên nga    u   C n T , Thu n  n đã  h   hiện thức ăn  r ng ống 

 iêu h a nga    u g m 22 giống t o thuộc 3 lớp: t o silic (Bacillarriophyceae) chiếm 81,8 %, t o 

gi    Dinophyceae) chiếm 1 ,6 %  à   o l c (Chlorophyceae) chiếm 4,6 % [3]. Thành  h n thức ăn 

trong dạ  à  c a nghêu Bến tre (M. lyrata) ch  yếu là mùn bã hữu cơ  à 44 l ài    ,  r ng đ  t o 

silic (Bacillariophyta) c  41 l ài  9 ,18 %),   o gi    Pyrophyta) c  1 l ài  2,2  %)  à   o lam 

(Cyanophyta) c  2 l ài  4,   %) [ ]  Ng ài chiếm ưu  hế  ề  hành  h n l ài, c c giống      huộc 

ngành      ilic c ng chiếm ưu  hế  ề   n  u   bắ  gặ   r ng ống  iêu h a c a nga    u (B ng  ). 

Phân  ích  2 mẫu ống  iêu h a   ạ  à , ruộ , ống    h n) ch   h   mùn bã hữu cơ c  mặt 

trong t t c  c c mẫu;  iế   he  là c c giống      ilic như Nitzchia, Thalassiosira, Synedra,…;  h   

nh   là     lam  ới   l n xu   hiện chiếm  ỷ lệ 9,6 %  Thành  h n thức ăn tự nhiên c a hai l ài 

ngao (ngao trắng  à nga    u)    ùng biển Nam Định là  ương  ự nhau  à mùn bã hữu cơ là 

ch  yếu chiếm tỷ lệ 80–90 %,  r ng đ  c  c   hực      hù  u đã m c rữa  hông  hể  hân l ại  à 

thực v    hù  u chiếm 10–20 % [ ]  Tương  ự,  hành ph n thức ăn chính  r ng  ạ  à  c a 

nghêu Bến tre (M. lyrata) mùn bã hữu cơ   8,82-90,38 %), ph n còn lại c c l ài   o (9,62-21,18 %) 

[5]. 
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     3. T n  u   bắ  gặ  c c l ại  hức ăn  r ng ống  iêu h a nga    u 

TT            ố                          

I CYANOPHYTA 
  

1 Merismopedia 5 9,6 

II BACILLARIOPHYTA 
  

2 Achnanthes 15 28,8 

3 Amphora 17 32,7 

4 Dephineis 15 28,8 

5 Cymbella 15 28,8 

6 Eunotogramma 6 11,5 

7 Grammatophora 15 28,8 

8 Lyrella 21 40,4 

9 Navicula 29 55,8 

10 Nitzchia 46 88,5 

11 Pleurosigma 25 48,1 

12 Synedra 35 67,3 

13 Tabellaria 27 51,9 

14 Thalassiosira 36 69,2 

III CHLOROPHYTA 
  

15 Coelastrum 11 21,2 

16 Chlorela 12 23,1 

17 Gloeotila 11 21,2 

18 Oocystis 9 17,3 

IV               52 100,0 

                                  của          

Ngao Meretrix meretrix  Linnaeu , 1  8) là l ài động     2 m nh  ỏ c  hàm lượng  inh 

 ưỡng ca , c  gi   rị  ược ph m  à được  hân bố rộng rãi   Đông    Nga    u là mộ  l ài h i 

  n  hổ biến chứa nhiều  hành  h n hoạ   ính  inh học như  e  i e,  r  ein, enzim, 

  l  acchari e,  h  ng ch  ,  i amin  hiế   ếu, axi  amin  hiết yếu  à c c ch t ức chế enzyme. 

Ng ài ra, thị  nga  được xem là  ược ph m c   h  năng chống ung  hư, ch t chống  x  h  , hạ 

đường huyết, hạ huyế     [1 ]  Phân  ích 12 mẫu nga  ch   h   mộ   ố  hành  h n  inh h a c a 

nga  biến động  he  nh m  ích  hước (B ng 4).  
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     4. Thành  h n  inh h a nga    u 

      ê  
      íc     ớc c          c  , n = 12  

4–4,9 5–5,9 6–6,9 7–7,9  ̅    

Protein (%) 10,65ab ± 0,08 10,57ab ± 0,08 10,53a ± 0,14 10,73bc ± 0,06 10,62 ± 0,11 

Lipid (%) 1,67ab ± 0,12 1,60a ± 0,00 1,73ab ± 0,12 1,80bc ± 0,00 1, 0 ± 0,10 

Carbohydrat (%) 5,03a ± 0,82 4,59a ± 0,0  4,57a ± 0,00 4,72a ± 0,14 4,   ± 0,40 

  c     ự a, b, c  h c nhau  r ng cùng mộ  hàng cho biết số liệu c   ự  ai  h c  hống  ê  p < 0,05) 

Hàm lượng   r  ein trong thịt ngao d u  hông c  nhiều  ự biến động qua c c nh m  ích 

 hước  ừ nh m 4,0–7,9 cm; hàm lượng  r  ein  a  động trong kho ng 10,53–10,73 %; li i  biến 

động trong kho ng 1,60–1,80 %; carb h  ra e  a  động trong kho ng 4,57–5,03 %;  r ng đ  

nh m, nga  c  hàm lượng li i  ca  nh   là nh m 4–4,9 cm   ế  qu  nà   h   ương đ ng  ới kết 

qu  c a mộ   ố   c gi   ề hàm lượng  inh  ưỡng  r ng nga   Meretrix meretrix)  ại Trung  uốc. 

C   hể, hàm lượng  r  ein  hô  a  động trong kho ng 10,50–15,54 % (Yang  à c .; Li  à c .); 

Li i   hô  a  động trong kho ng 1,07- 6,78 % (Zhang  à c .; Li  à c .); carb h  ra e  a  động 

trong kho ng 4,14–8,30 % (Li  à c .; Kang  à c .),  rích  ẫn theo Wenyan Xie  à c . [1 ]  Hàm 

lượng  inh  ưỡng c a nga    u  r ng nghiên cứu nà  r    h       ới hàm lượng  inh  ưỡng 

 r ng  hị  nghêu Bến Tre  Meretrix lyrata) c a Trương  uốc Phú: hàm lượng  r  ein  rung bình 

là 41, 2 %, hàm lượng li i  là 18,   %  à carb h  ra e là 1 ,8  % [5], nhưng lại  h   ương đ ng 

 ới hàm lượng  inh  ưỡng c a  hị  nga   ân  Meretrix lusoria) c a  arnjana ra um  à c .: hàm 

lượng  r  ein  r ng thịt nga   ân  a  động trong kho ng 9,09–12,75 %; carb h  ra e  a  động 

trong kho ng 0,32–7,89 %; li i   a  động trong kho ng 1,58–6,58 % [11].  

4  K t lu                

K        

Nga    u  hân bố  ùng c a biển Thu n  n, đ m Sam, đ m Thanh Lam, C n T   huộc 

khu hệ đ m  h  Tam  iang – C u Hai g m c    nh m  uổi: nh m  uổi 0+, nh m  uổi 1+, nh m 

 uổi 2+, nh m  uổi  +  à nh m  uổi 4+. Ngao d u c   hối lượng  hai  h c  ừ 8,02–182,32 g,  ương 

ứng với chiều  ài  a  động trong kho ng 29,90–90,55 mm. Ở giai đ ạn đ u đời ngao d u  ăng 

 rư ng nhanh về chiều  ài,  hi đạt mộ   ích  hước nh   định   8,84 mm) nga   ăng  rư ng 

nhanh về khối lượng  à  ăng  rư ng ch m về chiều  ài  .  

Phương  rình  ương quan giữa chiều rộng  à  hối lượng   àn  hân ngao d u c   ạng W = 

0,0019×D2,9462, R² = 0,98  ;  hương  rình  ương quan giữa chiều cao  à  hối lượng   àn  hân c  

dạng W = 0,0005×H2,9504, R² = 0,988   à  hương  rình  ương quan giữa chiều  ài  à  hối lượng 

  àn  hân c   ạng W = 0,0004×L2,8809, R² = 0,98    Tương quan  ăng  rư ng giữa khối lượng  hân 
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mềm  à  hối lượng   àn  hân ngao d u c   ạng Wfm = 0,1738×W + 0,9596, với hệ số  ương quan 

R² = 0,9  9  

Kết qu   hân  ích  hành  h n  hức ăn c a nga    u ch  yếu là mùn bã hữu cơ chiếm     

92,5 % còn lại là  hực      hù  u chiếm 7,5 %. 

Nga    u là l ài c   hành  h n  inh  ưỡng  h  ca , hàm lượng  r  ein đạ  10,62 %; 

li i  đạ  1, 0 %  à carb nh  ra e đạ  4,   %.  

K         

  n  hân  ích  hêm nhiều mẫu nga    u   nhiều nhớm  ích  hước  h c nhau  ề  hành 

 h n  inh  ưỡng,  hổ  hức ăn, ch   lượng  hị  để c  cơ    x c định c c hàm lượng  inh  ưỡng 

c ng như  hổ  hức ăn qua  ừng giai đ ạn  

C n  hai  h c nga    u làm  hương  h m  hi nga  đạt khối lượng > 22,54 g/con,   giai 

đ ạn nà  nga  đạ  gi   rị  hương  h m ca , đ ng thời c n c  những chính   ch, biện  h    hai 

 h c hợ  l  nh m m c đích  h    riển kinh tế ph i đi đôi  ới b o vệ,   i  ạo ngu n lợi. 
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SOME CHARACTERISTICS OF GROWTH PERFORMANCE, 

NUTRITION, AND BIOCHEMICAL COMPOSITION OF 

ASIATIC HARD CLAMS Meretrix meretrix (Linnaeus, 1758) 

DISTRIBUTED IN TAM GIANG – CAU HAI LAGOON,                                      

THUA THIEN HUE PROVINCE 

Tran Vinh Phuong1*, Pham Thi Hai Yen2        u2, Nguyen Van Huy2, Phan Thi Thu Hong3 

1 HU – Institute of Biotechnology, Tinh Lo 10 St., Phu Vang, Thua Thien Hue, Vietnam 

2 HU – University of Agriculture and Forestry, 102  Phung Hung St., Hue, Vietnam 

3 Sub-Department of Fisheries Thua Thien Hue, 148 Bui Thi Xuan St., Hue, Vietnam 

Abstract: Meretrix meretrix (Linnaeus, 1758) was collected in Tam Giang – Cau Hai lagoon to analyse the 

growth, nutritional characteristics and biochemical composition of the soft body of the clams. The age, the 

relationship betweenthe dimensions (length, height, and width) and weight (401 samples), and the food 

composition in the stomach, intestine, and syphon tube were analysed. The results showed that the age 

structure of Meretrix meretrix was simple, ranging from 0+ to 4+ years old, in which group 0+ was the most 

abundant (53.37 %), corresponding to the body weight ranging from 1.1 to 18.9 g/clam. The equations 

were found as follows: W = 0,0004×L2,8809 (R² = 0,98  ); W = 0,0005×H2,9504 (R² = 0,988 ), and W = 

0,0019×D2,9462 (R² = 0,9833). The equation for the relationship between the weight of the soft body and the 

whole weight was Wfm = 0,1  8×W + 0,9596. The food found in the stomach, intestine and syphon was 

mainly the organic matter (92,5 %), and the rest was phytoplankton (7,5 %). The soft body part of the clams 

contained 10.62 % protein, 1.70 % lipid, and 4.73 % carbohydrate. 

Keywords: biochemical composition, growth, Meretrix meretrix, nutritional characteristics 


